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     Samtalekort til delemne     BEVIDSTHED 



1 

Hvad er bevidsthed for noget? 

 

Find fem ord, der har  

med bevidsthed at gøre. 

 

3 

Hvorfor er det vigtigt at forstå,  

at et menneske er noget andet  

end noget rent fysisk? 

5 

I hvilke fag i skolen  

kommer man tættest på at forstå  

menneskets bevidsthed? 

2 

Hvad er bevidsthed for noget? 

 

Find fem ord, der ikke har  

noget med bevidsthed at gøre. 

4 

Tal om forskellene på 

dyrs og menneskers bevidsthed. 

6 

Tal om,  

hvilken rolle verdens religioner  

spiller for at mennesket bliver anset  

for at være noget særligt. 
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     Samtalekort til delemne    ENHED AF FORSKELLIGHED 



1 

Giv eksempler på, at vi bruger to  

helt forskellige begreber,  

når vi forklarer, hvad et menneske  

er og består af. 

3 

Frihed: 

Giv eksempler på, at der findes  

en frihed i bevidstheden. 

5 

Hvorfor kan det også være negativt,  

at naturvidenskaben har fået  

så stor succes? 

 

Hvad kan fx blive overset, når  

naturvidenskaben fylder for meget? 

2 

Naturlove: 

Giv eksempler på, at det fysiske  

bestemmer over et menneskes liv.  

4 

Hvad synes du er mest sandt? A eller B 

 

A: Det er nemt at forstå,  

hvad et menneske er. 

 

B: Det er vanskeligt at forstå,  

hvad et menneske er. 

6 

Kan naturvidenskaben afgøre  

om Gud - det guddommelige - findes  

eller ej? 

 

Begrund dit svar, hvis du kan. 
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     Samtalekort til delemne   ANSVAR OG FORANDRING 



1 

Prøv at forklare ordet ansvar. 

3 

Tal sammen om sammenhængen  

mellem ansvar, samvittighed,  

ros og skyld. 

5 

Hvornår tænker du, at man har  

mindst og mest ansvar  

at bære i løbet af livet? 

2 

Hvor vigtigt synes du ordet ansvar  

er i et menneskes liv? 

4 

Fortæl de andre i gruppen om en  

oplevelse eller erfaring, som du 

selv har haft med at have ansvar. - 

 

Det kan være noget positivt  

eller noget negativt. 

6 

Er der noget, som du har  

et stort ønske om at være med til  

at ændre i verden? 
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     Samtalekort til delemne   AT VÆRE ET HJERTE 



1 

Hvorfor bruger vi mon ordet  

”hjerte” om noget,  

som ingenting har med  

blodpumpen i os at gøre? 

3 

Hvorfor vil alle mennesker opleve  

ensomhed i løbet af livet? 

5 

Vi siger, at nogle har hårde hjerter  

og at andre har bløde hjerter. 

 

Kan et menneske ændre sig  

fra at være blød til hård,  

eller fra hård til blød? 

2 

Hvad er forskellen på  

alenehed og ensomhed? 

4 

Hvad kan man sige af positivt  

om at være alene? 

6 

Hvad kan fx få dig til at 

ændre din holdning og indstilling  

til et andet menneske? 

 

- positivt eller negativt -  
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Mening og lykke 
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     Samtalekort til delemne       MENING OG LYKKE 



1 

Tal om forskellene på oplevelsen  

af lykke, når man er barn, ung,  

voksen eller gammel. 

3 

Tænker I, at det passer, når man 

kalder danskerne for  

verdens lykkeligste folk? 

 

- hvorfor, hvorfor ikke? 

5 

Hvorfor er lidelse og lykke ikke  

altid hinandens modsætninger? 

 

Eller: Hvad kan overvinde  

lidelsens magt i sindet? 

2 

Hvad ser ud til at give  

langvarig lykke -  

og hvad giver kun kortvarig lykke? 

4 

Kan man undgå, at livet og  

tilværelsen opleves meningsløs?  

 

Begrund dine svar. 

6 

Tal sammen om: 

 

Hvilken rolle spiller religion  

for lykke? 
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     Samtalekort til delemne   DEN RELIGIØSE DIMENSION 



1 

Kender du fornemmelsen af  

at undre dig over naturen? 

 

Hvis Ja, hvad undrer du dig så  

mest over? 

3 

Kender du til at undre dig eller  

være fascineret, når du ser et  

nyfødt barn? 

 

Eller være lidt bange for at holde det? 

Hvorfor mon? 

5 

Tænker du, at der er mere mellem  

himmel og jord end mennesker 

forstår eller vil kunne forstå? 

2 

Hvordan har du det med ordet  

uendelig, når man taler om  

verdensrummet eller om tiden? 

 

4 

Kender du til at se noget så smukt  

eller høre noget så skønt, at du  

får kuldegysninger ned ad ryggen  

eller lignende? 

6 

Hvad tænker du om det guddommelige? 
 

  - At det er tæt på mennesket 

  - At det er langt væk fra mennesket 

  - At mennesket ligner det guddommelige 

  - At det guddommelige er årsagen til, at  

    mennesket eksisterer 

  - At der ikke findes noget guddommeligt 

  - At det guddommelige har åbenbaret sig og  

    derfor er en bestemt religion sandheden 
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     Samtalekort til delemne   SMERTE OG LIDELSE 



1 

Hvilke smerter og lidelser kan  

man ikke undgå, netop fordi  

man er et menneske? 

3 

Hvad frygter du mest: 

 

 Fysisk sygdom 

 Psykisk sygdom 

 Diskrimination 

 Vold og overfald 

 Krig 

5 

Er der én, som du særligt beundrer, 

fordi personen kunne takle sine  

smerter og lidelser uden  

at opgive eller gå i stykker? 

 

Fortæl til de andre. 

2 

Tænker I, at det går fremad eller  

tilbage i verden: Flere eller færre  

lidelser? 

Tænker du på fremtiden mest  

med håb eller mest med frygt? 

4 

Hvad tænker du, der især trænger  

til at blive forbedret  

i det danske samfund? 

 

Sammenlign jeres svar. 

6 

Kan I give eksempler på,  

hvordan religion ofte har  

betydning for mennesker  

i lidelse og smerte? 

 

Fortæl til de andre. 
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